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关键词：中国梦、安全、我们的节日、学生实践活动、阳光体育运动、荧屏冬令营
各位同学：

寒假生活即将到来，我们建议大家在休闲和充电之余，能够积极走进社会，倡导绿色生活，感受节日文化，并参与各类实践体验活动。用手中的笔、相机的镜头真实记录和表达自己亲历亲见的“中国梦”，度过一个“安全、健康、快乐、有益”的假期。根据浦东新区、周家渡街道社区暑期工作指导意见，我校德育部门对学生社会实践活动进行了部署，具体安排如下：
一、“我们的节日”假日小报编创大赛 ………………………… 班级必修项目，计入集体总分
新春佳节、辞岁迎新，这是我们中华民族传统文化中最重要的节日，同学们会以怎样的方式度过这个有意义的传统节日，会经历哪些温馨的场面，又会发生多少欢乐或者特别的故事。希望同学们以此为契机，深入挖掘传统节日的深厚文化内涵。在创办“节日小报”的活动中实践“中国梦”，认知民族传统、增强民族意识、尊崇民族精神、弘扬民族文化，从而增强爱国主义精神和民族情感。
【活动方案】
1、统一用PPT完成，幻灯片大小设置为标准(4:3)，文件名格式“班级+姓名”，可适度添加动画；
2、PPT页面数量适当，以偶数页为宜，图文排版适当，内容贴近主题，可与“关爱他人”活动结合；
3、PPT适当位置署名，并在2月8日前将电子稿发到班长邮箱并抄送54young@ses.sh.cn，附班级姓名；
4、开学后，优秀作品将在校园视频窗播放，并推荐给浦东新区相关评比活动。
二、“传递梦想·关爱他人”社会实践活动案例评比 ………… 班级必修项目，计入集体总分

社会是个大课堂，同学们要充分利用“雏鹰假日小队”、社团活动等形式走进社会，要发挥主观能动性，主动参加社区劳动和志愿服务，走进敬老院、儿童福利院等社会公共服务机构，以实际行动为社区孤寡老人以及身边来沪务工人员子女、单亲家庭子女、贫困家庭子女、残疾孩子、留守儿童等送上新年真挚的关心和祝福。
【活动方案】
1、在1月17日寒假开始之后，尽快至校园网下载《社会实践证明申报表（个人）》交社区居委会；
2、在寒假期间，以个人、小队或社团的形式进行活动，自行下载申报表填写，并请活动对象填写反馈意见；

3、活动中要注意安全、团结合作，并拍摄集体照、人物特写或活动照片，精选10张，不要多也不要少；
4、活动结束后，尽快完成一篇活动案例，字数800字左右。
5、同时整理一个附件包，包括小队活动组织方案（包括行程安排、队员分工、小队长及队员名单）、每位队员表现情况（表现简述 + 评分10分制）、小队活动新闻（活动简讯，传微博微信用）和其他相关内容。
6、2月8日前将“案例、附件、照片、实践申报表”打包发到班长邮箱并抄送54young@ses.sh.cn，附班级姓名。
7、开学后，优秀作品将在校园网公布，并推荐给浦东新区相关评比活动。
三、“学消防·保安全”消防安全自查活动 …………………… 班级必修项目，计入集体总分
冬季历来是火灾高发时段，加之寒假到来，学生独自在家导致安全风险增多。同学们一定要注意用电用气安全，提高消防安全意识和逃生自救能力，预防火灾事故的发生。为此，上海市教委、市青保办和市消防局联合开展中小学生“寒假学消防、平安过大年”主题教育活动，我们为每位同学印发了寒假安全作业，希望同学们认真学习，与家人一同排查隐患，度过一个平安祥和的新年。
【活动方案】

1、请每位同学检查《寒假平安作业》双面印刷是否齐全，填写自查报告及逃生预案，彩图版可至校园网查阅；

2、2/10返校时上交自查问卷，由班长收齐并填写《活动统计表》（校园网下载电子稿），一起交至团队室；
3、团队室将统计各班问卷回收情况，计入集体总分。
四、其他提示
1、开展家庭阳光体育活动，坚持每天一小时的体育锻炼时间，养成良好的健身习惯。

2、观看“超级家长会”栏目特别节目《我和梦想面对面——荧屏冬令营》节目等活动。

五、实践活动评价和表彰奖项设置

参与社会实践活动是学校德育课程的基本要求，同时，各类高校越来越重视学生在校期间的社会实践活动参与情况。所以，团委大队部将审核认定同学们的《社会实践活动申报表》将来可以作为推荐材料附件。另外，还将评选优秀作业若干，推荐至区级层面的评比活动，拟设置以下奖项：

	项目
奖项
	假日小报
	活动案例
	安全自查
	综合表现

	优秀组织奖
	全校5
	全校5
	全校5
	全校5

	
	根据各班参与情况及完成的质量进行评判，不重复领奖，可空缺

	活力小队奖
	/
	初中10+高中10
	/
	/

	
	按初、高中分组评议，根据各项活动要求，表彰材料充分、活动充实的小队，可空缺

	优秀作品奖
	初中10+高中10
	初中10+高中10
	/
	/

	
	按初、高中分组评议，根据各项活动要求，表彰质量较高的作品，可空缺

	活力个人奖
	初中5+高中5
	初中5+高中5
	/
	初中10+高中10

	
	按初、高中分组评议，根据各项活动要求，表彰积极参与活动的个人，可空缺

	小计
	35
	55
	5
	25


总计120个奖项和小奖品，虚位以待，期待同学们的精彩表现！
上海市实验学校 
2014年1月16日
